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recyclage aux hab élec
B1 B2 BR BC
Description du service :

Objectifs :
• Actualiser ses connaissances et compétences dans le do-

maine des travaux en présence d’électricité
• Travailler en toute sécurité dans un environnement électrique

en BT
• Réactualiser ses titres d’habilitation pour une période de 3

ans

Contenu :
• Actualisation des connaissances liées aux habilitations élec-

triques B1 B2 BR BC
• Actualisation des connaissances sur les grandeurs électriques
• Retour sur les conséquences d’un contact avec de l’électricité
• Revoir les différents domaines de tension
•
•
•

Reconnaître les différentes zones d’environnement électrique
Comprendre le rôle et les déf nitions d’une habilitation électrique
Prendre connaissance des prescriptions associées aux diffé-
rentes zones de travail

• Appréhender le rôle et les missions des intervenants selon leur
niveau d’habilitation électrique

•
• Rappel des consignes de sécurité dans un environnement élec-

trique en BT
• Retour sur les différents EPI et leurs fonctions (barrière, écran,

banderole, etc.)
• Panorama des risques liés à l’utilisation et à la manipulation des

matériels et outillages
• Savoir comment réagir en cas d’accident corporel ou d’incendie

dans un environnement électrique
• Être au fait des consignes de sécurité propres aux manipula-



tions du BE manœuvre
• Être en mesure d’identifier les risques en fonction de son activité

Public cible :
Notre formation de recyclage habilitation électrique B1 B2 BR BC 
s’adresse à du personnel électricien disposant de ces mêmes 
habilitations électriques

Prérequis : 
• Disposer d’un diplôme dans les métiers de l’électricité ou de

disposer d’une expérience professionnelle d’électricien avérée
• Chaque stagiaire devra disposer de ses EPI

Validation :
QCM (minimum 16/20)

Durée : 10h (1.5 jours)

Training available in English


