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Formation espace confiné hors
CATEC
Formation au travail en espace confiné pour intervenants
et surveillants de capacité
Description du service :

OBJECTIFS :

•
•

Identif er les types d’espaces conf nés
Analyser les risques liés aux espaces conf nés

•
•

Connaître le rôle des surveillants et intervenants
Préparer l’intervention et intervenir en sécurité

• Réagir en cas d’urgence

CONTENU :
• Présentation des espaces conf nés : types, particularités d’ac-

cès, problèmes liés
• Risques en espace conf né : incendie, ATEX, chutes de hauteur

et de plain pied, risque biologique, risque chimique, anoxie,
hypoxie.

• Les acteurs en espace conf né et leurs rôles
• Mesures de prévention en espace conf né et mesures d’ur-

gence
• Procédures et leur traçabilité (permis de travail, autorisation

de pénétrer, consignations tous f uides)
• Balisage et protocole de communication
• Principe de ventilation et d’assainissement
• Contrôle d’atmosphère : utilisation de détecteurs
• Réagir en cas d’accident et d’incident
• Réalisation d’exercices pratiques sur site client

Nota :
• Venir avec ses EPI (tenue de travail, casque et chaussures de

sécurité)
• Ce stage ne comprend pas de mise en situation pratique de

descente avec harnais antichute ou d’intervention avec ARI
(voir stages complémentaires sur ces équipements).



Validation :
Un questionnaire de fin de stage sera remis aux stagiaires en fin 
de formation (type QCM). Sous réserve de réussite de celui ci 
leur sera remis une attestation individuelle de réussite à la for-
mation.

Public visé : futur intervenants et surveillants de capacités, ac-
teurs de la prévention, chefs d’équipes, chefs de chantier

Prérequis : être en capacité physique de pénétrer en capacité 
(médecine du travail)

Durée de la formation : 7h (1 jour)

Training available in English


